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Inledning

Alands Idrottsforbund r.f., i folkmun Alands Idrott, 4r den alandska idrottsrérelsens samlande
organisation.

Idrottsrérelsen ar den storsta medlemsrérelsen pa Aland med narmare 15 000 medlemmar. Idrott
sprider stolthet, gladje och delaktighet i samhallet. Idrott kopplar ihop helheten - de kognitiva, det
kroppsliga, det mentala och samspelet med andra, det vill sdga att vara en hel manniska. Idrott ar
fostrande. | idrotten kan du pa ett naturligt satt kanna gladje i att vaga anta fysiska och mentala
utmaningar. Idrott lar en att acceptera motgangar och gladjas 6éver egna och andras segrar. Idrott ar
dar du hittar trygghet, gemenskap och blir utmanad att vaga riva dina begransningar. Idrott haller du
pa med for att du vill.

ALANDS IDROTTS SYFTE ENLIGT STADGAN AR ATT:

v' Verka for att en gemensam vision och vardegrund genomsyrar hela den alandska idrotts- och
motionsrdrelsen.

v Arbeta fér den ideella idrotts- och motionsrérelsens utveckling pa Aland.

v' Framja ett livslangt intresse for och deltagande i den alandska idrotts- och motionsrorelsen.

v' Varna om och starka den alandska idrotts- och motionsrorelsens stéllning i det alandska
samhéllet.

v' Pa olika satt stdda medlemsorganisationerna och i dem aktiva individer samt framja deras
intressen.

v" Framja samarbeten mellan medlemsorganisationer.

v' Forbattra verksamhetsforutsattningarna for medlemsorganisationerna.

VARDEGRUNDEN

Den gemensamma vardegrunden skall vara vagledande for hela den alandska idrottsrorelsen

Gemenskap

Idrotten ska genomsyras av gladje och gemenskap och alla ska vara trygga och kanna sig
respekterade och inkluderade.

Utveckling

Grunden for att vilja fortsatta inom idrotten. Utveckling kan ske pa individ-, grupp- och féreningsniva.
Rorelsegladje

Rorelsegladje och tavlingslust ska alltid pragla verksamheten, det motverkar utslagning och framjar
inkludering och delaktighet.

Rent spel

Att verka mot fusk, doping, mobbning och vald genom arlighet och en god etik och moral.

For alla

Allas ratt att vara med utifran sina forutsattningar.
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Strategin — Idrotten forst

Strategin ar resultatet av styrelsens och kansliets arbete under varen och hésten 2022. |
strategiarbetet har medlemmarnas synpunkter efterfragats och beaktats. En analys har gjorts 6ver
vilka samhalls- och omvarldsférandringar paverkar verksamheten. Utifran strategin formas mal och
handlingsplaner.

Strategin belyser vad vi vill astadkomma — var riktning.

e Strategin utgdr grunden i Alands Idrottsverksamhet
e Strategin styr idrottsrorelsen mot gemensamma mal
e Strategin guidar medlemsorganisationerna i sin verksamhet

Vad vi vill astadkomma — var riktning

Idrotten kommer i férsta hand — réttvist, transparent och jamlikt!
Mer tid och ideella krafter till att hjalpa de aktiva att uppleva gladjen i idrotten. Idrottsledarnas inre laga
halls tand — lange.

Att fler haller pé langre

Vi vill 6ppna dorren till gladjen i att utmana sig sjalv. Genom frekvent aterkoppling pa att dvertraffa sig
sjalv ofta skapar vi en nyfikenhet till att uppleva mer rérelsegladje och personlig utveckling. Idrotten
ska vara tillganglig for alla.

Oppenhet och synlighet

Vi vill skapa engagemang i och runt idrotten pa Aland. Entusiasmen runt idrotten leder till att fler rér
sig mer genom hela livet vilket 6kar valméaende i samhallet. Vi tror pa gladjen i att gora saker
gemensamt och att utmana granser. | det lilla skapar vi underverk. Vi vill att fler ser och utvecklar
helheten genom att engagerat arbeta for sin del.

Det skall vara enkelt att idrotta
Vi vill skapa en rattvis och enkel idrottsadministration och -finansiering. Idrotten ar en féregangare i att
integrera samhallets krav och barkraftsmal. Det ska vara enkelt att agera ansvarsfulit.

Visuell sammanfattning av strategin

IDROTTEN
FORST
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Verksamhetsmal 2025-2026

Idrotten forst

Alands Idrott ska varna om och starka den &lédndska idrottsrérelsens stéllning i det &landska
samhéllet. Alands Idrott har genom férordning uppgiften att férdela samhéllets finansiella
resurser till idrotten. | strategiarbetet har konstaterats att idrotten, Alands stérsta
medlemsrorelse, som helhet syns for lite. Idrotten behdver synas mer, inte bara
resultatrapportering utan bredden i idrottslig verksamhet saval som satsningar pa att na
elitniva.

For att driva idrottsrorelsen framat pa ett hallbart satt, behdver medel till idrotten héjas. Malet
ar att 6ka offentlig finansiering till idrotten och trygga finansiering éver tid. Fragan ar lyft hos
beslutsfattare, och diskussionen behover fortga med tillrédckliga underlag som tydligt pavisar
problematik och majligheter.

Al ska under 2025-2026

- Ur aktiviteten som medlemmarna producerar definiera och presentera nyckeltal som
kan anvandas for att belysa idrottens samhallsnytta. Pagar.

- Foretrada idrottsrorelsen gentemot politiker, beslutsfattare och andra instanser.
Pagar.

- Jobba aktivt for att skapa nytta for idrottsrérelsen i form av sankta kostnader. Pagar.

- Vara drivande i utredningar och sammanstalining av statistik déver idrottsrérelsen;
problemstallningar, vinning och samhallsnytta. Ej paborjat.
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Statistik | Alands statistik- och utredningsbyra (asub.ax)
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Gora det enkelt

Verksamheter forvantas bedrivas ansvarsfullt pa alla plan vilket stéller 6kade krav pa
organisationerna. Byrakrati och administration tar 6ver fokus fran idrotten. Vi vill att idrotten
ar en foregangare i att integrera samhallets krav men att det skall vara enkelt att ansvarsfullt
leva upp till kraven och barkraftsmalen i samhallet. Vi vill ha livskraftiga och blomstrande
idrottsorganisationer.

Al ska under 2025-2026.

- Fdrenkla ansdkningsprocessen gallande stod till idrotten vilket aven innefattar arbete
mot att pa sikt ha en gemensam ansokningsportal. Detta innefattar upphandling av
digitalplattform som automatiserar bearbetningen av ansdkningar. Pagar.

- Samla in data, analysera fordelning enligt regelverket och bekrafta parametrar.
Pagar.

- Ta fram mallar och verktyg for féreningar som gor det enkelt for féreningar att "gora
ratt”, oavsett om det galler god forvaltning, hallbarhetsfragor, talkoarbete, ekonomisk
utsatthet, trygg idrott eller dylikt. Ny.

- Under 2025 se dver handlaggning av investeringsstdd som skots av
landskapsregering med utldtande av Alands Idrott. Ej pabérjat.

- Jobba for att komplettera fordelningsregelverket med ett kvalitetssystem som gynnar
organisationer som aktivt jobbar enligt idrottsrorelsens vardegrund och strategi. Ej
pabdrjat.

- Systematisera de radgivande féreningsbesdken som genomférs med regelbundna
intervall att innefatta granskning av policydokument och efterlevnad. Pagar.
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Fler langre

Forandringen av det ideella engagemanget och svarigheten att rekrytera ideella krafter utgor
en av de stdrsta utmaningarna for idrottsrorelsen.

Vi vill ocksé att barn far prova-pa och halla pa med flera idrotter, samt kombinera idrott med
andra aktiviteter. Det leder till att fler haller pa langre. Vi vill att aktiva i alla aldrar stéds i sin
utveckling pa sin sjalvvalda niva sa att entusiasmen runt idrotten vaxer uthalligt. Det blir
lattare att rekrytera aktiva till organisationerna.

Med fler aktiva och storre delaktighet 6kar samhdrigheten och det demokratiska samhallet
forstarks. Entusiasmen runt idrotten leder till att fler rér sig mer genom hela livet, vilket dkar
halsa och valmaende i samhallet.

Al ska under 2025-2026
- Jobba fér att idrottsrérelsen genom landskapets Al-In-projekt far férbattrade
forutsattningar och okar tillgangen till idrott i direkt férbindelse med skoldagen. | detta
ingar att i samférstand med idrottsrorelsen utforma en modell for efterskolan-
aktiviteter, dar bland annat Starka Barn ar en naturlig del. Pagar.

- Utveckla skolidrottsdagarna i syfte att Oka intresset for och rekrytera till
idrottsrorelsen. Pagar.

- Forutom ordinarie utbildningsutbud erbjuda utbildningar som starker kunskapen i de
ideella organisationerna kring demokrati, jamstalldhet, inkludering, trygg idrott och
hallbarhet. Pagar.

- Genom utbildning utmana aktiva, tranare, ledare, funktionarer och organisationer till
en ny syn pa idrott; fran triangel till rektangel ', och tavling; téavla och vinna Gver sig
sjalv. Pagar.

- Samarbete med medlemsorganisationerna for att kunna erbjuda utbildningar som ar
utvecklande, intressanta och relevanta. Pagar.

- Inféra arliga ordférandetraffar. Ny

- Jobba for att parasport blir en sjalvklar del av idrotten dar idrottskompis-projektet ar
en del. Pagar.

- Taendrivande roll i att aktivt interagera med allménheten och uppmarksamma
mojligheten att verka inom den alandska idrottsrérelsen med malet att skapa en
resurspool av ideella krafter. Pagar.

- Verstkalla och utvérdera konceptet Aland Sport Week tillsammans med
medlemmarna. Pagar.

- Lyfta goda exempel och sprida beréattelser fran den lokala idrottens varld. Pagar.

" Traditionellt har idrottsrorelsen byggt pa ett triangelténk — dar eliten sallas fram. | stallet bor vi stréava
efter en rektangelmodell, dar fler kan vara med langre, oavsett ambitionsniva eller roll.
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Elitidrott

Elitidrott ar en viktig kalla till stolthet och framgangsrika alandska idrottare och idrottslag kan
symbolisera enighet och sammanhalining. | det lilla skapar vi underverk. Flera far ta del av
gladjen nar en lokal idrottare Overtraffar sina egna férvantningar. Elitidrott bidrar till synlighet
som skapar engagemang i och runt idrotten p& Aland. Entusiasmen runt idrotten leder till att
fler ror sig mer genom hela livet vilket 6kar valméende i samhallet. Elitidrott kan inspirera
andra att satta upp mal och strava efter att uppna dem. Elitidrottare fungerar som férebilder.
Tavlingsidrott engagerar manga frivilliga och vem som helst far ta del av den underhalining
som idrotten erbjuder. Alands Idrott vill skapa férutsattningar fér dem som vill évertraffa sig
sjalva liksom dem som vill strava efter att na nationella eller till och med internationella
framgangar.

Al ska under 2025-2026
- Faigenom den nya elitstédspolicyn med Okat anslag. Pagar.

- Genomfora utbildning for idrottare i stipendieprogrammet och ordna natverkstraffar for
att dppna upp for kunskapsutbyte. Pagar

- Utveckla specialidrotten och forbattra forutsattningarna for
elever pa yrkesgymnasiet att delta. Pagar

- Foradla idrottsfest-konceptet med syfte att hylla och
synliggora idrottsrérelsen. Pagar.




